w

Ausbildung systemischer Coach

Dr. Ulla Nagel GmbH

PERSONAL- UND UNTERNEHMENSENTWICKLUNG

Ausbildung zum systemischen Coach fur FUhrungskrafte, Teams
und Organisationen zertifiziert bei der EASC®
mit Dr. Ulla Nagel

lhr Nutzen: v’ Sie haben das Handwerkszeug erlernt, um Menschen in herausfordern-

den Situationen zu helfen, Klarheit und Struktur zu finden.

v Sie sind in der Lage, sich als Coach professionell zu prasentieren.

v Als interner Coach positionieren Sie sich klarer und wirkungsvoller.

v Als Fuhrungskraft oder Mentor agieren Sie erfolgreicher und coachen
andere zur Meisterschaft.

v’ Sie entwickeln Ihre Persénlichkeit und sind sich lhrer Ziele bewusster

v’ Sie steigern Ihre persdnliche Souveranitat und Ausstrahlung

v" In sozialen Situationen fuhlen Sie sich durchsetzungsfahig und sicher.

Zielgruppe: FUhrungskrafte, Berater*innen, Prozessbegleiter*innen, Mentor*innen,
Projektmanager*innen, Therapeut*innen etc. - Fachleute, die sich in ein
neues Feld begeben wollen

Inhalte:
. EinfUhrung in die Transaktionsanalyse (TA-101-Online-Kurs)

. Kontaktaufnahme, Anliegenscharfung u. Zielfokussierung im Coaching
. Selbstreflexion: Meine Starken, Potenziale, Bedurfnisse; Haltungsmodell
. Kommunikation: Das wichtigste Werkzeug eines Coaches

. Psychodynamik in Gruppen: Systemisch denken und intervenieren

. Berufsethos: Achtsamkeit, Bewusstheit, Inklusion und Allparteilichkeit

. Steuerung der Individualentwicklung im Coaching, Aufbau von Resilienz
04.-05.03.2027: . Sechs Phasen des Coachingprozesses und ihre Besonderheiten
22.-23.04.2027: . Systemisches Coaching: Mensch + Organisation als “organische” Einheit
26.-28.05.2027: 9. Mediation: Systemische Ordnungsprinzipien, Konflikte und Lésungen
16.-18.06.2027: 10. Teamcoaching: Gruppendynamische Interventionen

02.-03.09.2027: 11. Organisationsentwicklung: Changemanagement
07.-08.10.2027: 12. Agile Interventionen und Prufungsvorbereitung
04.-05.11.2027: 13. Online-Coaching, Arbeiten als Coach
03.-04.12.2027: 14. Prufung

24,-26.09.2026:
07.-09.10.2026:
18.-20.11.2026:
09.-11.12.2026:
13.-15.01.2027:
04.-05.02.2027:
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Ort: Dr. Ulla Nagel GmbH

Arndtstr. 11, 01099 Dresden
Kosten: 8.650,00 € zzgl. Prufungsgebuhr. + Lehrsupervision
Anmeldung: unter: info@dr-ulla-nagel.com, Tel.: 0351 33 20 500,

Mobil: 0171 312 5899, einstundiges Vorgesprach ist obligatorisch

Infos: https://dr-ulla-nagel.com/veranstaltungen/ausbildung-systemischer-coach/

Dr. Ulla Nagel GmbH
Arndtstralle 11, 01099 Dresden

Qs 0351 33 20 500
X info@dr-ulla-nagel.com
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