
Dr. Ulla Nagel GmbH 
Arndtstraße 11, 01099 Dresden

0351 33 20 500 
info@dr-ulla-nagel.com

Resilienz-Akademie

Weitere 
Informationen:

Führungsakademie 2024-2025

Ziele Klärung der Rolle und Verantwortung als Führungskraft
Entwicklung der Selbstwahrnehmung 
Stärkung der Zusammenarbeit im Führungsteam
Anwenden hilfreicher Führungstools
Befähigung im Umgang mit schwierigen Führungssituationen
Vereinbarung zu gemeinsamen Werten beim Führen
gemeinsame Ideenentwicklung für den Ausbau der eigenen Organisation

Inhalte absolviert:    Selbstreflexion und Selbststeuerung– mein Persönlichkeitsportrait
absolviert:    Führungsverständnis im digitalen Zeitalter
absolviert:    Im Generationen- und Charaktere-Mix gut zusammenarbeiten
absolviert:    Selbstmanagement und Resilienz als Führungskraft
absolviert:    Kommunikation Teil 1: Grundlagen
absolviert:    Ownership & Accountability: Ziel- und ergebnisorientierte Führung 
absolviert:    Kommunikation Teil 2: Mitarbeitergespräch 
absolviert:    Teamdynamiken und Veränderungsmanagement
absolviert:    Gesunde Arbeit gestalten: Worauf es beim gesunden 

Führen ankommt
16.05.2025:  Kommunikation Teil 3: Konfliktlösung
20.06.2025:  Gemeinsam zu begeisternden Lösungen gelangen: 

Besprechungen moderieren
15.08.2025:  Souveränität ausstrahlen
19.09.2025: Durchsetzungsvermögen trainieren

Ort Dr. Ulla Nagel GmbH
Arndtstr. 11, 01099 Dresden

Kosten Einzelbuchung: 312,50€ / Seminartag, 
Vollbucher: 275,00 €/Modul
Einmalig: 375,00 zzgl. MwSt. € Lizenzgebühren

Anmeldung  unter: info@dr-ulla-nagel.com
oder 0351 33 20 500

Infos: Die Module sind einzeln buchbar. Der Einstieg ist jederzeit möglich.
https://dr-ulla-nagel.com/veranstaltungen/fuehrungskraefteakademie/

„LEARN TO LEAD!“ mit Dr. Ulla Nagel
So stärken Sie sich in Ihrer Rolle und Verantwortung als Führungskraft.
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